
Dedicamos 1/3 parte del día trabajando para obtener dinero, o sea, que 

el dinero es tu tiempo. Cuando compras un objeto, por decir de $300, 

esto puede representar 30hrs de trabajo o 2 días de trabajo

(dependiendo lo que ganes). Por eso, es necesario cambiar la forma en 

que gastamos el dinero, porque en realidad estamos intercambiando 

parte de nuestra vida cada vez que compramos algo. Para que le des el 

valor necesario al dinero, piensa que estás dando parte de tu vida cada 

vez que compras algo. Así, que no hay lugar para gastos innecesarios o 

caprichos, cuida tu vida, o sea, cuida tu dinero. 

Cuida tu tiempo 
Cada vez que hacemos una compra estamos dando 

parte de nuestra vida en la compra. Muchas veces 

malgastamos el dinero porque no tiene un valor o 

importancia para nosotros. Pero ¿qué tanto valoras 

tu vida, o tu tiempo? eso lo demuestras en la forma 

que haces cada compra. 

El dinero es tu tiempo   

¿Tu trabajo y tu ingreso? 

La idea de que el dinero es tiempo, no sólo es para mejorar la forma en que gastamos el dinero, es-

to aplica en la forma en que ganamos el dinero. ¿Si intercambiamos nuestro tiempo por dinero, co-

mo podemos poner un precio a nuestro tiempo? Si valoramos nuestra vida, debemos maximizar la 

cantidad que podemos ganar en el menor tiempo posible. Es decir, debemos buscar la forma para 

generar ingresos más altos. 

Muchas veces nos conformamos con un “buen salario o buenos beneficios”, pero debemos crear la 

forma para ganar cada vez más. Debemos estar contentos por la situacion presente, pero siempre 

aspirar a crecimiento y mejoramiento. Si vemos el dinero como nuestra vida misma, debemos darle 

el valor a nuestro tiempo y a la forma en que ganamos nuesto ingreso. 

  Asi que tengan cuidado de como    
viven. No vivan como necios sino como 
sabios. Saquen el mayor provecho de 

cada oportunidad en estos días malos. 
No actuen sin pensar, mas bien       

procuren entender lo que el Señor 

quiere que hagan. 

-Efesios 5:15-16 


