
El retiro es algo que vemos muy a futuro y usualmente las presiones del día a día no per-
miten crear un plan. Pensamos que tenemos mucho tiempo a futuro, pero este artículo te 
recomienda ciertos logros que deberías ir cumpliendo conforme va pasando el tiempo. No 
importa cuanto tienes en este preciso momento, lo importante es reconocer que debemos 
empezar ya.  

Dependiendo tu edad debes tener invertido: 
30 Años: 1 año de salario 

35 Años: 2 años de salario 

40 Años: 3 años de salario 

45 Años: 4 años de salario 

50 Años: 5 años de salario 

55 Años: 6 años de salario 

60 Años: 7 años de salario 

65 Años: 8 años de salario 

¿Cuánto deberías tener invertido para 
tu retiro, dependiendo tu edad? 

El joven sabio cosecha en el verano,  

pero el que se duerme durante la siega  

es una vergüenza. 
-Proverbios 10:5 

EJEMPLO:  

Una persona que gana un promedio de $50,000 anualmente debe tener 10 veces su 
salario, un total de $500,000. Considerando que ya no hay deudas, casa pagada, y 
fondo de emergencia; debe poder vivir con $3,125/mes (75% de ingreso anual prome-
dio). Si tiene invertido este capital original de $500,000 ganando un 8% anualmente; 

tendrá dinero para retirarse a los 29 años. 

Este es solamente una recomendación y/o guía. Recuerde que comunmente la vejez requiere un poco más de gasto por los cuidado médicos, gastos de servicio de manteni-
miento, vacaciones o gastos de viaje, etc… Para más informacion contacte a un profesional en el área de inversiones.  


